
 

 

 

Ausbilder/-innen und Auszubildende 

 
 

Teilnehmerstruktur 

Ausbilder, Azubibetreuer 

 

 

 

 

 

Dozent/-in 

Daniela Nestler 

 

______________________________________ 

Seminardaten 

Seminarnummer 
150.181/21-01 

Termin 
21.06.2021 

Anmeldeschluss 
31.05.2021 

Entgelt  

Zweckverbandsmitglieder 
148,00 € 

Nichtmitglieder 
163,00 € 

Ausbilder als Mentor und Coach - 
Lernprozessbegleitung aus 

neurowissenschaftlicher Sicht 

Ausbildungsmethoden versetzen die Auszubildenden in die Lage, 

Aufgaben im beruflichen Alltag selbstständig zu erfassen, eigenständig 

zu erledigen und zu kontrollieren sowie ihr Vorgehen selbstkritisch zu 

reflektieren. 

Im Seminar erhalten Sie u. a. Antworten auf folgende Fragen: 

▪ Wie funktioniert eine gelungene Lernprozessbegleitung im  
       Ausbildungskontext? 

▪ Wie lässt sich bei den jungen Leuten die Freude am Lernen und  
       Mitmachen wecken? 

▪ Warum können Azubis manchmal Zusammenhänge nicht  
  nachvollziehen? 

Themen 

Kleine Gebrauchsanleitung für das Gehirn/Gedächtnis 

Effektive Wissens- und Erfahrungsvermittlung im Ausbildungskontext 

Gedächtnistraining auch als Ausbilder/-in nutzen 

Individuell und lerntypenorientiert instruieren und unterweisen 

- Erkenne dich selbst: Welcher Lerntyp sind Sie als Ausbilder/-in? 

- Wie erkennen Sie die Lerntypen Ihrer Azubis? 

- Lerntypenorientierte Kommunikation – wie funktioniert es? 

- Mit welchen Methoden erreichen Sie die unterschiedlichen 
Lerntypen/Lernprofile Ihrer Azubis? 

Wie entwickeln Sie mit den Auszubildenden bei arbeitsintegrierten 

Lernprozessen effektive Lernstrategien? 

Das Hilfe-zur-Selbsthilfe-Konzept 

Keine Lust, Null Bock? Motivation aus neurowissenschaftlicher Sicht 

 

Teilnehmerstimme: 
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